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 1  Kopfschmerzen, Bluthochdruck, Migräne, Gedächtnisstörungen, 
chronische Müdigkeit, Schwindel, Gleichgewichtsstörungen

 2  Nebenhöhlenbeschwerden, Polypen, Augenleiden, Hörstörungen, 
Ohrenschmerzen, Allergien, Schielen, Taubheit

 3  Gesichtsnervschmerzen, Neuralgie, Pickel, Akne, Zahnschmerzen, 
schlechte Zähne, Karies, Zahnfleischbluten, Tinnitus (Ohrengeräusche), 
Hautausschläge, Ekzeme

 4  Dauerschnupfen, Katarrh, Gehörverlust, Polypen, aufgesprungene 
Lippen, verkrampfte Lippenmuskulatur, Heuschnupfen

 5 Heiserkeit, Halsschmerzen, chronische Erkältung, Kehlkopfentzündung,
 6  Mandelentzündung, Krupp, Keuschhusten, steifes Genick, 

Oberarmschmerzen, Kropf
 7  Schilddrüsenerkrankungen, Erkältungen, Schleimbeutelerkrankungen 

in der Schulter, Depressionen, Ängste

 1  Schulterschmerzen, Nackenverkrampfung, Schmerzen in Unterarm und 
Hand, Sehnenscheidenentzündung im Unterarm, Tennisarm, pelziges 
Gefühl in den Fingern/Händen

 2  Herzbeschwerden, Rhythmusstörungen, Ängste, Schmerzen in der Brust
 3  Bronchitis, Grippe, Rippenfellentzündung, Lungenentzündung, Husten, 

Atembeschwerden, Störungen im Brustbereich, Asthma
 4  Gallenleiden, Gallensteine, Gelbsucht, seitliche Kopfschmerzen, 

Gürtelrose (Herpes Zoster)
 5  Leberstörungen, niedriger Blutdruck, Kreislaufschwächen, Blutarmut, 

Müdigkeit, Gürtelrose, Arthritis
 6  Magenbeschwerden, Verdauungsstörungen, Sodbrennen, Diabetes 

mellitus, Pankreasstörungen
 7  Zwölffingerdarmgeschwüre, Magenbeschwerden, Schluckauf, Diabetes; 

bei Fehlstellung des Wirbels über längere Zeit: z. B. Vitaminmangel, 
Schwächegefühl

 8  Milzprobleme, Abwehrschwäche, Magenerkrankungen
 9 Allergien, Nesselausschläge
10  Nierenprobleme, unzureichende Salzausscheidung, Arterienverkalkung, 

chronische Müdigkeit
11  Pickel, raue Haut, Hauterkrankungen wie Akne, Ekzeme, Furunkel, 

Schuppenflechte
12  Dünndarmstörungen, Blähungen, Rheuma, Wachstumsstörungen, 

Unfruchtbarkeit

 1  Dickdarmsrörungen, Darmdurchblutungsstörungen, Verstopfung, 
Durchfall, Darmträgheit

 2 Blinddarmreizung, Bauchkrämpfe, Übersäuerung, Krampfadern
 3  Schwangerschafts-, Menstruations-, Wechseljahrbeschwerden; 

Blasenleiden, Knieschmerzen, Impotenz, Bettnässen
 4  Ischialgie, Hexenschuss, Prostatastörungen, schmerzhaftes oder zu 

häufiges Harnlassen
 5  Durchblutungsstörungen der Unterschenkel und Füße, kalte Füße, 

Wadenkrämpfe, Schwellungen der Füße und Beine, Beinkrämpfe

 1  Kreuzbein Ischialgie, Unterleibsprobleme, chronische Verstopfung, 
Schmerzen in Beinen und Füßen

 2 Steißbein, Hämorrhoiden, Afterjucken, Schmerzen beim SitzenM
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BEHANDLUNG LNB
Dauer: Die 1. Behandlung ist wegweisend, da sie zeigt, ob Sie zu den 90% der Schmerzpatienten gehören, die nach 
unserer Erfahrung mit der LNB-Schmerz-Behandlung erfolgreich behandelt werden können ohne OP oder Medika-
mente.

Durchschnittlich umfasst eine abgeschlossene  LNB-Schmerz-Behandlung 3 Sitzungen. Die regelmäßige Durchführung 
der Engpassdehnungen bildet die Voraussetzung, schmerzfrei zu bleiben.

Die Dauer einer einzelnen LNB-Schmerz-Behandlung liegt zwischen 60   und 75 Minuten. Diese Zeit wird benötigt, um 
Ihr Beschwerdebild genau zu verstehen, die Osteopressur korrekt anwenden zu können und sicher zustellen, dass Sie 
Ihre Engpassdehnungen eigenständig umsetzen können. 

BEHANDLUNG Vitalogie®
Alles auf Anfang: Ihr Körper wird resetet!

Durch gezielte Entspannungsimpulse wird die Selbstheilung Ihres Körpers aktiviert.

Verspannungen lösen sich, überlastete Gelenke können sich regenerieren und gedrückte oder eingeengte Nerven 
werden befreit.

Ist der bestmögliche Zustand nach durchschnittlich 5 bis 8 Behandlungen erreicht, empfiehlt es sich ihr neu- 
gewonnenes Wohlbefinden durch regelmäßige Auffrischung im Abstand von ca. 4 Wochen zu erhalten.

Vitalogie wird allgemein als sehr entspannend und wohltuend empfunden.


